کو ز که کو ر نمی نورغان کجو ك حرو ا لر نك بی آذ مکه ضرراری. 


بی آدمگه راو 


زاوضچەدن تر جده . 
کچ 
مرجم : نودی چې" 
ناشراری: برادران کر ییار . 
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اوقو رغه کو کال 
رت 
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مندر اتی : طرشقانکده ¢ اسرافدن ضاقلانتان ى کا 
وقندن صوكڭ بولسه‌ده ایو بولونی ببك آچی ابنرب 
وره تدر 


بماسی ‏ تین پوچطه مصارفیله : ۸ تین 


le EA3AHBb 
`. .Jmurto-THrorpapir E. I. Bp. Rapk 


ار 
EES‏ ت 
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= 


أخطار : 


رسولهر انان و داو عبادالله فان الله م چ | 
دا۶ الا وقد وضع له د » يعنی : |ی‌اللەنڭ قللاری !سز _. ا 
خستەل ك لزه دارو قیلوڭز» چونه الەتعاىنكڭ بارقبلا | 
آورلا ردان » هر برسیده » دار وی الله‌تعای طرفند‌ان 
e‏ > هر آوروغه شس غان 
دارو بارد 

ااا اا ا 
شول‌ساعت دوکنورغه بارو تیوشدر. امَاطب علندن ممل 
خبر ی ا ماغان ڪمسه ل رک دوا سنه ب باه شر دعدمز ده 
حرامدر. طب‌علهمی الل ج رسه‌تلگان رهوشد گنه 
و قو ب‌بلنه‌تورغا رغان ةل جەلەسنكدن تو توگلاتر: بكله نيجه ا 
وقنلار ملکه‌لر ایلهگنه تابلوی مکن‌بولور. معلمسز برتلنلڭق | 
يازونده |وگرەنب بولمیدر . طم ب‌کبی کوب نستەق آچقی 
بلوگه سب بولغان فننی قایده اول بلو... آورو ڪوب 
تورلیدر» چ آوروی ییدی تورلی . برسینه يارافار. ن 
ايگنچسينه يارا ميدر. ڪوز آورويك| وشانداق» برب 
دواسی ایکنچمینه E‏ 


2 


-" 


ی دم ياين ورو آیلهکنه ميتلا اوسه‌ده تور 
تورلی مشقت » وزحمتلر چیگه‌در. ھ رکم اوزينڭ مبتلا 
[ولغا نارون تر هدن کیاتانون اور بلدگنچه بیان قيله در ۰ 

قایسی صالغون تیگان‌ دیب » قایسی کوز تیگاندندیڼ 
قايس بونلر غه با شويله ا کورستهدر 

ا حاصل اعضانڭ قایشی برییرږی [ورتسه‌ده آورونلف 
هر قایوسی بيك آغر» آچی‌تریولاك هم سلامتلکنڭ قد ر ینی 
شول وقنده‌غنه بلنه‌در. ايك ازل بز ڊبرسلامنسز آدم کور 
ساکك» ور وڭنڭ‌باشی نر سه‌دن بولدی؟ دیوب‌صورامقلقمز 
شر عا برعادت حسنه نولو کنر هم بوسلامتسزلکمزگه 
کلغان وز ولتك E‏ ات دی 
بلوب جواب بير وی‌ده مشکادر. 

اگرده بز ب وآر ولرنڭ نرسه‌دن کیلگانون هقينا لاك 


٤ 
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[لة ا اور ورن جا رأسنك بولون بونلرد ر ا 


آورولرغه مبتلابولوی ¢ تربيەشرلن ‏ 2 اوژ یی 


تسه خۆاخةبولاإلماوندن کیلهدر: غا 0 شونداپن ا 


اور ردن قوتغارر (وجون 7 2 وآناغه بالالرینه اوگت» ٤‏ 


ونصيحت بير وب أدب وتربیه‌گه وەت لازمكر؛ < 


بنكه اوزینلڭ و ئنەشۈلىلندن هم نفسینه خواجه ول َ 
آلماوندن بيك ياش وقنندانوقی آراق وبوارغة غه باشقه هر 
قوز اسپنرتلی اچملکلرنی اسنغمال قبلو ا ا بس ۰ / 
آوزلری ھر تورلی قسورفتچلی آوررلر ا ا 
يوراك آوروی » باور» اوپکه > می» آش قزانی وبونلرۍ | 
باشقه هز تورلی آورولر ... سکوب وقنده بونداین ‏ 


اچملکر ایله اوزلرین هلاکنکه مالا تورغان آدم نبا | 


E 


تيزلك اوزره قوتلورايدك» e‏ 
نرسهدن ڪیلگا: نون هيچ بام a‏ بونداین آورولر | ۰ 
بولغان تقدبردهده بونلردن |وزمزنڭ سلامتلكىزقى ىرە 
صاقلارغه تیوش ایکانینی ده بلمیمز مینبوكنابچفل شونداین_ ‏ 
آورولردن قوتولور اوچون هر کیل قافتا يی أو و 
اوز بلگانمنی سویلیمن : كوب وقتده بی د ا ا 


۵ 
e 


ورو ايله مبتلا بولسه ده اصلا اوزین طېيېقه (دوکتر) فه 
ڪور سه‌توب دواء قیلدرماس. همان شویله اوزینلڭ تربیه 
سزلگنده دوام ایكر . 

ياینكه ا آوزی تربیه فیلیانیی [ولسهده » شول 
اوزینلڭ دوا“ دیوپ خیال قلغا ن آغوون اچهدر . اگرده 
براچه تورغان آدم سلامنسزلنسه آنڭ نی نرسه دن سلامنسز 
بولغان بيك آجی صورتده معلومدر > ھم زول اذم 
آقر ونلاب (وزينڭ اچووندن توقنالمق لازمدر . 

شويله (چه تورغان آدم نینداین آورو ايله متلا أولسه: 
تہا کی کوب استعمال قبل تورغان آدمناده بوندن بيك 
آز کیم بولور ؛غایه سی تما کیببك آقر ونلق | یلهد و| 4 

5 ی تارتوچی هم آراق اچوچیلرنڭ اسراف قیاغا 
آنه لرینی e7‏ قيلنسه يا يدن بو آدم أوزین » ا 
گلله نینداین خیالار ايله هلاك ايدەر ! شونڭ اوچونده. 
بونلر نی هلاك قیله تورغان آغو دیب آتالادر . 

اما عقللی دملرگه تاٌنی ایلهگنه اوزلرینلف نفسلر ينه 
خواجه بولغاندن صرره نیچك شویله اوّلگی كبك یا یدن 
سلامتلهنورگەده ممکندر . 


0 


هم | کثر شوبله E‏ . 
بوملا قيلي تور غان آور اراگ هرقایوسی میکری کوب / 
هادی کوز ايله کورنمی تورغان واقغنه هواده اوچوب يورى ا 
تورغان قورتلردن یارالادر. چرنکه بوغایت راقغنه قورتلر 
هوادن صوغه يایسه طعامگه اوچوب توشه‌در . بنی آدم 8 
ا اوشہوندای طعاملر ايله ررقلانغاندن صك بو غات 
واق قورتلر طعام ايله برگه قارنمزغه کروب آنلردن هر _ 
تورلی آورولر ا رالادر. 
بوغایت واقغنه حیوانارنڭ آرتمقلق » بابر ۰ 
ایکنچی بر حیاة نباتیه دن تورادر» شویله بونلر توشکاندن ‏ 
صتُره هر بر تورلی آوروارحاضل بولادر. حکمة الوی ! ! 
واقغنه عیوانلر تلف کوبایمکلگی اوچون بیکرمكده قبامنلڭ 
ياقنیلیغى جلیلغی سہب بولادر. شونڭ اوچونده بونار 
اتی هو ده قش کوندر کون بولادر: 
هم شویله جایکوننده قشقی کونگه قاراغانده eT‏ 
کوب بولادر: اوشنداق بوواقغنه حیوانلر سوت » قایماق 
شیكللى نرسەلرده بيك تيزلك ايله ظاهر بولا ء شونڭ|وچونك 
سوت » قایماق شیکلی نرسەلر نی آورو ياتا تورغان 


e E LONER AE USA A EHR ER SIR AE CAREN ORE 
یورت اچنده اصلاڌ تارغه بارامی‌در 8 بونلردن قطع نظر‎ 
. قایمای شیکللی نرسەلرنڭ بیگرەکده گوزەل‎ ٤ ايله بوسوت‎ 
بولغانی بيك بخشی یتو قابناتوت اجك › ھم فائلسین‎ 
شرندەدر. وشن داق بوآورونلڭ یاننك تور (تورغان‎ 
هيچ بر آو رور يورتنڭ جماعنینه ده جوغارغه مکندر‎ a en 
آنگُچون سوت [و 2 يورت |چنكه بولاتورغان غايت‎ 
کچکنه‌واق-قورتلرنی اوزینه جلب قیلادر.‎ 
ملا قۆتلى يغموز ارظن هوا یگ صاف قالوب تنفس‎ 
اوچون بيك راحت بولغانلغون شایت هر کم ذهننده توتا‎ 
تورغاندر؟ هم شو یله طبیع تکه ده در ر څادلی و یرمک لی‎ 
هر کمنی تجیر ده قالدرمقده‌در. آنأچون یغور صوکنده‎ 
اق د نان لالت ا کل رر غرات‎ 
اوچوب یوری تورغان ياراقسزنرسه لرن هر قایوسن یی رگه‎ 
قوون توشرهدر: سوناف غکال = هم بوندە‌ده | گر يورتنڭ‎ 
هواسینه زیاده أهمنت ویروت هر دائم يورتن اڭ آ‎ 


بی ڭگوزهل ص ورەتك جووب هرانی کن > بکون يا ڭارتساك 


يغمورصوک ٥غی‌ھواد‏ ن کیم او لماس ٤‏ يايسەيورتنڭهواسينە 0 
أهمیت و يرمە سەك اول وقتده بونلرچر وب » جایلوب هلاك 


۸ 


E E PREG BEC N NETRA ERE 


بولا یا بنونلای یا کیدن‌هواغه ا هر برحیواذغه 
ضر ر صالولر اتالد 
اوشنتلق بوحيوانلرنڭ بر تورلیی نینداین آ دمن 


تهنینه کیلوب قونسه‌ده اصلا ضرر صالماس » بعض وقتده 
بوحیوانلر تور کم : تو رکم جييولالرء هم شول وقنك بونلرنڭ 
[وزلرنیده غصوص آل واسطه-یلهگنه کور رگه مکندر , 

[وشندەق بوغایت ڪچڪنة › واق قورتلر صو» شوربا 
ر ك تيزلك (یله طاهر بولغان بكاوك 
ژارینيه › صرأ 8 قيار شیکللی نرسه‌لردهده شويله ظاهر 
بولا 2 بوندنصذره بوصرا » ژارینیه » قدارشیکالی نرسه ارده 
#قصوص بر تورلٰی ەچى تەم حاصل بولادر . 

احاضل خر يروز جوغشلی آورولر وباشقه آورولر... 
هرقایونی یوقار وده یناش وای قورتار دن يارالادرمغلا : 
او پکه»باور »جوته ل »چوماء تو يله مه شیکالی لر بوند این‌جوغوشلی 
آورولرغه نیند این د وکنرلرزلف تر بيه سی ك( صلاتاً ٹیر قیلماینچه 
نهايت اون ن عز یز عمرڭن ى کسه‌تورغان دشمانك ولاو 

خاليرا دیگان اولەت بي بيك تيز لك ايله توتونا تورغان 
ورود )اوا بو اورونك باشلادری : 


4 


اچنی بار در وب» قوستر وب» کوزەن جدر وب 0 تاوشنی 
بترو باشلانا شویله ایکی» اوچ ساعننڭ اچنده یا بر 
ایکی کوندن صوكڭ بیچارہ آدمنڭ عمر ی كيسموله‌در. 

ھم ہو آورو ايله مبنلا اولمش آدمنڭ اچه‌گیلرزده دم 
تیزه‌گنك یو قار یا (ینلیش نهایت در جه ده واقغنه فادی کرز 
VIL‏ قان اچنده تیریده هم 
توکرکده» بو قورتلز بولمیدر . 

اولوت وقننده یورت» ییرلرنی هر وقت جووب هم 
تەتار ى و لر تی آوهند ای خاجت غانەلر ی یك 
پاك توتهی لازمدر . بو آورو ايله مبتلاً اولمش حم 
غویله تربیه قیلمی لازم: ارلا بوآدمنی هواسی یکل بولغان , 
اورنغه یخشیلاب ياتقر وب» اچینه‌بیك چيسطاغنه چوپرهککه 
پشرمسلك در جه ده اينوب‌شول چوپرهك ايله قزو کلنی|چینه 
لب قوتارغه تیوش. بعك قاشاز مای بانسه بوتنوك 
کی شال اجرنورت #زمدر . 

شون کوک اول آدم کله ودن دلب ي 
ج اچ کینویده قوقنالور ؛ (گر بون ایلهده (ج باروی 


قوقنالمامه » اول وقنك بو آدمگه بر ایکی اوج ساعت صاین 
کرس نای أینوز يەم وۋ ىك پل ى(11711 2× (IHOB3EMIIOBBIA‏ 
یایسه بوتکینسکی کاپلی اچرتورگه تیوشدر . 

سیر کک ار ۲5 غالبابو ورو بیت قولهمَموين 
جیلکه تیرە‌سنك ظاهر بولادر. اول بو آورو برگنه بنچه دن 
عبارت بولسه‌ده صوره بر نیچه بتچهلرگه ایلەنوب کینه‌در» 
بعد بو بتچهلرنڭ اوسنی صویلوب کینوب (بازوا) دیگان 
آوروغه ايلەنەدر . : 

شويله بو ياز ۋا دیدکمز جراحينڭ اورتاسی هیچ فرسه 
تویماس درجه‌ده بولادر > بو آورو بلنگاچده شويله دواء 
قيلماڵى: ولا بوبنچەلر بلنه باشلاغاچك آنلرنی بيك يڅشى ` 
ایتوب قژثلی آراق» کوپاراسء یایسه کاربالوؤی بسلا E‏ 
ايله سورتوب جاندر رغه تیوش. |گرده ایندی بوجراحت 
قۆتلهنوب کینسه اول وقنده بو جراهمت ايله مبنلا او لمش 
1دمنڭ جراحنی تمام اعضانڭ اوشوگان ییری قبیلندن هیچ 
e 8‏ 8 بيك e‏ يیبه‌روب» اچنی 

بارد رادر . 


E‏ بو يازۋا دیدکمز جوغا رغان وروق بی ياز ۋا اله 


N 
ہے‎ 9 


مال غهده ممکن eS e‏ 


اوشندای آدمدن حیوأنغه o‏ ا بو ا 
(یله مبلا اولمشآدمنڭف عمری ایی ون آلنی کونگه 
قدردر. بو جراحت ابله مبلا اولیش آدمنی حین یایسه 

کاربالوزی کیسلاطه ايله ترديه قيلنە‌در . 
ۋوزۋراتنايا - كارەچكا 


Bo3BpaTHafi KOPAJTKA 


اکل بو[ PE‏ قالتراتوب» اطوکدر وب باشلانه رتل 


وا ساطت مقد|رنده دوام أیده‌در . [مابعض بر وقنده 
قوسدر وب 2 أچنی بوروب صو صوذره بيك قۆتلى قزدر وب 
ای بی وقت رده ری تراد (ماش اور 
بیش کوندن سیکز کونگه قدر دوام اینهدر » سیکز کوندن 
صوڭ بو آدمنڭ طبیعنی کوندن» کون جوشلانه بارادر» 8 
بر نیچه کونلر اوزغاندن صوره آقر وناق ايله يا کادن بو 
آورو اول عالنه قاینهدر . شویله بر نیچه مرتبه دوام" 
ايغة بار(در هم برنیچه وقندن صوك ا نال کی 
ھم جیا که تامرلر يده سزلانه با ا 


e 
بوۋورۇراتنايە - کار ەچ کا دیدکمز آورو شول يوقار وده‎ 
ایتلیش عادۍ ڪوز ايله کورنمی تورغان غاینده وای‎ 
کچکنه قورتلردن ياراتلادر.‎ 

بف عادی ت اور وینڭ باشلانوق : 


اولا ڪوڏانك هیچ نرسه‌ده عغبای اولماینچه سویه کار 


آورایوب م باش ایلهنوب قلاقارنی شاولاتوب باشلار › 
ا ین نوك باك قرتلی دردر. بافا: 
بعض وقتده بو آدم‌نڭ بورنندن قان کیاوب هم تلنجيك 
قوّتلی گومبه ظاهر بولور. بوآدم يوقوسنك وقتك تورلی» 
تورلی توشار کوروب صاتاشور» شویله بر آطنهدن صضوك 
بوآدم ٴاوزین ». او بلسلت در مه که ایر 

¡ بو آورو باشلانغان وقنكبوآدمنڭ أچىقاتوب E‏ 
وقت اوزغاندن صودره بيك آغرتدر وب اچی‌بارا باشلیدر. 
ونل بۋ ورو اوچ» دورت انه مقت ار نة دوام نار 
بعد بو آدهنلڭ تنند گی اسسى جوشلك ڪوندن » کون . 
آقرونلق ايله کیمی باشلاب شویله بوآدم تمام اّلگی 
ساله قايتادر: 


بر وشنوی تیی‌بعض وقنده ويله یل بوه حی آ نی 


e e 
e ص‎ 

اول آدماوزیده بلمی قالور» بیگره‌کده بوتینف آوروی ايله . 

يورت »› يیرارنك چوب‌چار کوب بولوب»ایان‌جار قلر یجوش 

تولسشة 4 بابتگه ياشىقه بر اك آلدی تيره‌سنكده : شويله 


ياراق سز ضر ر لی |اچر و ب‌بدکان نرسه لر بولسه ءاتڭچون بونداین 
اورنلرده ایتلگانچه غایت کچکنه وای قورتلر کوب بولوب 
إتلر صوقه > باة ها ان 0 د 
[یندی اوشبولر طعام ايله برگه قارنمزغه کر وب برتلردن 
ورزر اتاو کون ا دملر هلاك بولادر. چاخوت&(جوتەل) 


بو ايكبر خی هلاك قیلاتورغان جوغوشلی آورولردن 
فف قیلنیفده‌در.» شویله بز آدمدن» ایگنچی آدمگه جوعوب 
نی خش کر ب‌جییولغان ییرلرده خصو صی هرلرده بو آ ورو 
بيك تيزلك ايله قت طابا بارادر» هم واقعا بيك كورب 
شور اور رازه قاراغاندەده بوجوتەل آوروی آلاراق 
) بارادر. بو ور ونڭ بو یله قرت طابماقلغی آراق تما کی‌شیکللی 
ضررلی وفائدەسز ئۈسەلر ا استعمالدن کیلوب آ نك 
أوستينه |وزمزنڭ ترجو سز لا زد بيك زور تأثیری 
واد ۰ 


+ ) 
گر بزاوزمزنی شویله برتربیه‌ده توتسای‌بزبونداین 
آورولر ايله مبتلا بولو توگل حت ی بزبونلرنڭ اسمنده 
ایشتمگان بولور ايدك. اولا بوجوتەل آورویتلڭ باشلانوی 
برنیچه تورلی سبب‌لردن کیلهدر : : برتورلیسی بوتنلهى 

سلس کیاوں بالاسينكڭ بالاسینه جوغوب قالا کيلهدر دم 
واقعا (كثر شوي-له‌در . بر تور لیس بالك e‏ 
آلودن کیلهدر . مونسی نفس تربیه‌سزلکدندر! 

بوجوتەل آوروینلڭ بر تورلیسی‌نیچه یللرغه تارتلوب » 
ی ل ا اسن ا ر 

(گر بوآورونڭ شویله آتادن بالاغه جوغا کیلگانلگی 
بلنسه » ولو قنده بالالرنی ڪچی‌ياشدن بيكڭزور تربی هگه 
اوگرهتوب حنی بيك آزغنه صوقدنده صاقلنهق لازمدر. 

CEC DS IY 
: آورون بلویده مشکلدر‎ 

شویله ايسهدة عقل آییه‌سی وزی اویلاب بلورگه ۶ 


بر آدمنلك هیچ بر وجه‌سز یابی» آرق بولوی» ھم بثك 
:قا یوتکروی اوشاددای تەن تیرسینڭ توسسەز بولوب 


ایتینكڭ صییوی بولوی شول [ورونلف علامنلرندندر . . 


۵ 


اوشانداقبوآورونڭ بر تورلیسی آقنق عمرگه قدر 
تلوت > جلى واوا آدم (وزينك نینداین آورو 
أیله مبتلا (ولغانلغون اوزید. ا 

| در آدم آوڑ لك : جوتەل ll‏ يله متلا 
اولغانلغون بلو بده تاینگه بو آورو قۆة تاپقاغه دوا 
قيلياه» فة اتا ا ١‏ داق 
انی أو لماينچه» نهاية اوزينلڭ ا عمرندن کیسوله‌در. 
هرنه ایسه‌ده [طباٌنڭ فنواسنه قاراب کم اینمە ی . 

i‏ آورو اوچون جایلگنده قمزاچوب قشنده 


ایسه تريشگۋى زیر n‏ ايله 
تربنە لتك لازم در . 


وو مانن نوكه (او بکه قار بارو): : 
اولا بو آورو قالنراتوب » طوڈدروب, بعد بيك قاتی 
قز دروب شويله ميزان حرارت‌نكڭ ,| درجەسنه مساوی 


اولەرق م تض نت نښویده :۸پ در غالر که کز دی 
اولور. هم بو آدنلڭ قابورغه‌لرندن سانچو آلوب اوزنده 
قور ىجوتەل|و و ٠‏ بعد بز » ایک ی کوندن صوكدەقانلىجوشلك 
کیله باشلاب هم صولو آلونلده بر تورلی ضعینی‌لك اولور. 
شول طر دقه بو ورو يانه کون 0 رذكه دوام 
ايار . توقز ڪون دصار ا آدم نلك ا يومشاب 


N 


ڪور ڪره‌کرى ايركتلنكاندن صوك تلد اا 


طعامنی ضر ور اولدقنچه قېول أيدەر . ) 

بو دو نىڭ قابورغاسندن ساڃو حفغانك جينن اورلغون e‏ 
ات بو آدہتڭ قابورغە سنه جاووب» بعدا ر ا 
جلی چوېرەك ايله بیلوب قویارفه تیوشدر . 

اوشانفای کو کر کلرن جلی مای ابل ياتا ا 
مازیو ايله اووب؛ طاماغنه ایسه جلى سوت أچروب » بعك 
هر ایکی ساعندن صوك بر آش قاشغی (ناپیرسننوی تراؤی) ‏ 
اله تر تنالت لارهكر . 

بالالزده ايه بو آورو بالانی بیڭ قان قزدروب 
وطماغی چرتلاغان نرسه شیکللی غراداب صواوشند, بیڭ 
مشقت ایلهگنه آلور؛ هم بڼٿتلری قزارون ڪڪ وزلري 
يالغراغان بواور. 

بو ورو ايله متلا اول آ دنن (وبلە يوقار وده 
ايتلمش غاية كجكذه» وأ قورتلر برلور . 

مونهمین‌سزلرگه بو کتابچف ده بنی آ دم نك تربیه راگ 
2 نغسنه خواجه بولا آلماوندن نینداین خرفلی وجوغوشلی 
آورولر ايله مبتلا اولغانلغون بيان ايوب (وللعاقل 
تکفی الاشاره)مضموننچه شول قد ر ايل( كنا أيدەزم. 


بو کو نلرده گنه نشر ایتولدی | 


اسملی پولشانك آول ڪشيلرندن بر ڪچلنه عائلهن_ڭ 
وطننكغی آجلق بلاسندن قوتلورایچون آمریقاغه کوچوی 
ح هنکن غادت قز غانچ در ابه ٤‏ 


بماسی ٩‏ تین بوچطه مصارفیله : ۸ تین 


کر ندن تو کل کنه باصلدی ۱ 


E SE‏ رنف قافغاز يەل دملز قولینه اشر توشوب» 
آنده کورگان آورلغلری وشول آورلغدن صوك وطنينه 
فاینوشرفینه ایرشووی غایت قزغانچ رهوش كورسە‌تلمشدر. 


بهاسی ‏ تین پوچطه مصارفیله : ۸ تین 


